2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI HASTA VE YASLI HIZMETLERI ALANI 1.DONEM 9.SINIF ATOLYE DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI ALT OGRENME i Okul Genelinde Yapilacak i Okul Genelinde Yapilacak
P e €
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR G E 3 Ortak Sinav G ](i:nd Ortak Smav
(TEMA) (KONU ADI) enelinde enelince
Yapilacak Yapilacak
Ortak Smav Ortak Smav
1.Senary 1.Senary |2.Senary | 3.Senary | 4.Senary
2.Senaryo | 3.Senaryo 5.Senaryo
o ] o 0 ]
1. Calisma alaninda bireysel is saghgi ve giivenligini saglar 1 2 2
2. Hasta/yashnin fiziksel yasam alanim diizenler. 1 2 1
. 3. Yatak yapma teknigine gore hasta yatagi yapar. 1 1 1
Yasam Alanin1 Diizenleme
4. Yatak yapma teknigine gore icinde hasta olan yatagi yapar. 1 1 1
5. Hasta/yashnin yasam alaninda giivenlik tedbirlerini alir. 1 1 1
6. Hasta/Yashnin sosyal yasamim diizenler. 1 1 1
1. Hasta/yashya teknigine uygun el ve yiiz bakimi yapar 1 1 1
. . 2. Hasta/yashya teknigine uygun agiz bakimi yapar. 1 1 1
Kisisel Bakim Ihtiyaglari

3. Hasta/yashya teknigine uygun sa¢/sakal bakimi yapar. 1 0 1
4. Hasta/yasliya teknigine uygun ayak bakim yapar. 1 0 0

1. Hasta/yashnin teknigine uygun kiyafet degisimi gerceklestirir. 2 2 2 1 2

. L 2. Hasta/yashnin genital bélge temizligini teknigine uygun 5 5 5 1 5

Viicut Temizligi yapar.

3. Hasta/yashya teknigine uygun banyo yaptirir. 2 2 2 2 2

4. Hasta/yashya teknigine uygun yatak banyosu yaptirir 1 2 2 2 1

1. Hasta/yashya teknigine uygun 6rdek/siirgii verir. 1 2 1 2 1

Bosaltim [htiyaglari 2. Hasta/yashya teknige uygun prezervatif sonda takar. 1 0 1 2 1

3. idrar ve gaitasim tutamayan hasta/yashya bakim yapar 1 0 0 0 1

* Konu soru dagilim tablolar1 her sinif diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanacaktir.




2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 9.SINIF HASTA VE YASLI HIZMETLERI ALANI MESLEKi GELiSiM ATOLYESI DERSI 1.DONEM KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1.SINAV 2.SINAV
ALT i il
OCRENME ALANI|OGRENME Ie Okul Genelinde Yapilacak ce Okul Genelinde Yapilacak
.. Ge Ortak Siav Gen Ortak Smav
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR i i
(TEMA) (KONU net ein
ADI) nde de
e 2.Senar |3.Senar h2 2.Senar|3.Senar|4.Senar|S.Senar
pil | 1.Senaryo pila] 1.Senaryo
yo yo X yo yo yo yo
aca ca
Meslek etigi ve ahilik | Alt 6grenme |1. Gegmisten giiniimiize meslek kuruluslar ve ahiligin tarihsel gelisimini agiklar. 2 3
alant yok. 1. Kurallarin gerekliligini ve islevini toplumsal fayda agisindan tartigir. 3
. Alt 5 grenme 2. ISG ile ilgili bir problemin ¢dziimii igin kendi arastirma sorusunu belirler. 3
Is Saghig1 ve giivenligi
alan1 yok. . 2 2 1 1
1. ISG ile ilgili bir metindeki problem durumunu elestirel okuma ile analiz eder.
2. Teknolojik gelismeler ve endiistriyel doniisiim ile ilgili problemleri ¢ozer. 2 1 0 1 1
. . Alt 6grenme
Teknolojik gelismeler : K
ve endiistriyel alani yox. 0 1 0 1 1 1
donilisiim 2. insan faaliyetlerinin hava, su ve toprak kiriligine etkisini agiklar.
Alt 5grenme | 1. Cevre koruma ile ilgili farkh fikirleri ve diisiinceleri dikkate alir. 1 1 1 2
Cevre Atiklan . . . _ R " ..
alan1 yok 2. Cevresindeki ve kendi olusturdugu atiklarin farkina vararak geri doniisiim siireglerini agiklar 1 1 1 2 2
S . Alt 6grenme | 1.Girisimcilik ve is kurma ile ilgili farkli fikirleri dikkate alir. 1 1 1 2 2
Girigimcilik ve is kurma
alani yok. 2. Girigimeilik ve is kurma ile ilgili yapilan grup calismasinda kendini yazili ve sdzlii ifade eder. 1 1 2 2 1
Endiistriyel tasanim ve Alt 63 1. Patent veri tabanimnin kullanimini agiklar. 1 1 2 2 1
t Ogrenme — _—
patent 2. marka ile ilgili tanimlan, haklari, bagvuru ve tescil siirecini agiklar. 1 1 1 2 1
. 1. Fikri ve sinai miilkiyet haklan ile ilgili verilen problemi ¢ozer. 1 1 1 0 1
. . Alt 6grenme
Fikd ve sinai miilkiyet I
alan1 yok. 0 1 1 0 0
2. Fikri ve sinai miilkiyet haklan ile ilgili verilen metni evrensel etik prensipleri dikkate alarak degerlendirir.

* Konu soru dagilim tablolan her sinif diizeyi i¢in ayn ayn hazirlanacaktir.




2025-2026 EGIiTIM OGRETIM YILI 9. SINIF HASTA VE YASLI HIZMETLERiI ALANI ANATOMI VE FiZYOLOJi DERSi 1.DONEM KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1.SINAV 2.SINAV
ALT e . ivilge .
OCGRENME ALANI|OGRENME Genelin | Okul Genelinde Yapilacak Genelind Okul Genelinde Yapilacak
Ao de Ortak Smav Ortak Smav
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR Yaoil e
(TEMA) (KONU “"l‘(“ Yapilaca
a
ADI) Ortak k Ortak
2.Senar |3.Senar| Sinav 2.Senar|23Sena |4.Senar|5.Senar
Smav |1.Senaryo 1.Senaryo
yo yo yo ryo yo yo
Viicudun Temel Yapisi| Alt 6grenme |1. Anatomi ve fizyoloji ile ilgili temel terim ve kavramlar agiklar 1 2 2
alantyok. |5 i san anatomisine iliskin temel anatomik tanimlari ve terimleri agiklar 1 1 2
1. Kemik yapiyi agiklar. 1 1 1
2. Bas kemiklerini agiklar. 1 1 1
3. Govde kemiklerini agiklar 1 1 1
Hareket Sistemi . 4. Ust ekstremite kemiklerini agiklar. 1 1 1
Alt 6grenme
1 k.
aantyo 5. Alt ekstremite kemiklerini agiklar. 1 1 !
6. Eklemleri agiklar. 1 1 1
. . . - 1 1 0
7. Vucuttaki kaslann yapi ve iglevlerini agiklar.
8. Hareket sitemi ile ilgili terimleri agiklar. 1 0 0
1. Merkezi sinir sisteminin yapi ve iglevlerini agiklar 0 1 1 1 0
Alt 6grenme 2. Periferik sinir sisteminin yapi ve iglevlerini agiklar. | | | | 0
— . alani yok.
Sinir Sistemi o R ' 1 1 1 P D)
3. Sinir sistemi ile ilgili terimleri agiklar
1. Endokrin sisteminin genel 6zelliklerini agiklar 1 1 1 1 1
Endokrin Sistem Alt dgrenme 2. Endokrin bezler ve hormonlarini agiklar. 1 1 1 1 1
alani1 yok.
3. Endokrin sisteme iligkin tibbi terimleri agiklar. 1 1 1 1 1
1. Kalbin yapisi ve islevlerini agiklar. 1 1 1 1 1
2. Damarlarin yapi ve islevlerini agiklar. 1 1 1 1 2
Dolagim Sistemi Alt 6grenme 1 1 1 1 1
3. Dolagim gegsitlerini ve 6zelliklerini agiklar
alani1 yok.
4. Kan ve kan yapici organlann 6zelliklerini agiklar. 1 1 1 0 0
5. Dolagim sistemine ait tibbi terimleri agiklar. 1 0 0 0 1




2025-2026 EGIiTIM OGRETIM YILI 10.SINIF HASTA VE YASLI HIZMETLERI ALANI ATOLYE DERSi 1.DONEM KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1.SINAV 2.SINAV
Okul Genelinde Yapilacak Okul Genelinde Yapilacak
ivil Ortak Smav L. Ortak Smav
s N ALT c.e 1/Ilge
OGRENME ALANI|OGRENME Genelin Genelind
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR v del e
TEMA KONU apriac Yapilaca
K P!
a
k Ortak
ADI) Ortak
2.Senar |3.Senar| Smav 2.Senar|3.Senar|4.Senar|5.Senar
Smav |1.Senaryo 1.Senaryo
yo yo yo yo yo yo
1. Saglik Bakanligi {lk Yardim Rehberi’ne uygun ilk yardimin temel 3 4 4
. uygulamalarnni gergeklestirir
Ik Yardimin 2. Saglik Bakanligi Temel Yagam Destegi Rehberi’ne uygun 3 4 4
Temel ilkeleri hasta/yaralinin birinci degerlendirmesini yapar.
. o . L ) - 3 2 1
3. Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin ikinci degerlendirmesini yapar
T, SABITK BARANTIRT TEIMEr Yagarm DESIEgl Renper ne aygur yeuskimae
temel yasam destegi uygular. 1 0 1
Temel Yasam 2. Saghk Bakanlig Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun ¢ocukta temel yasam destegi uygular. 0 0 0
- 3. Saglik Bakanligi Temel Y: Destegi Rehberi’ bebekt
Destegl aglik Bakanligi meme asam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte 3 4 4 3 )
temel yagam destegi uygular
4. Saglik Bakanligi Temel Yagam Destegi Rehberi’'ne uygun yabanci
. . ) 3 4 4 3 2
cisme bagli solunum yolu tikanmasinda ilk yardim uygular.
T. Saglik BakanTigl 1Tk Yardim Rehber ne uygun dis kanamalarda 1Tk
yardim uygular. 3 2 1 2 2
Kanama ve 2. Saglik Bakanligi i1k Yardim Rehberi’ne uygun i¢ kanamalarda ve | 0 | 2 )
Yaralanmalarda sokta ilk yardim uygular.
A 3. Saglik Bakanligl ilk Yardim Rehberi’ne uygun yaralanmalarda ilk 0 0 0 0 2
Ik Yardim yardim uygular




2025-2026 EGIiTiM OGRETIM YILI HASTA VE YASLI HIZMETLERI ALANI 10. SINIF GENEL BESLENME DERSIi 1.DONEM KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1.SINAV 2.SINAV
ALT ivilge -
OCRENME ALANI|OGRENME Genelin | Okul Genelinde Yapilacak GI:/Hl?ed Okul Genelinde Yapilacak
neln
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR y del Ortak Sinay e K Simay
(TEMA) (KONU “"l‘(“ Yapilaca
a
ADI) Ortak k Ortak
2.Senar |3.Senar| Sinav 2.Senar|3.Senar|4.Senar|5.Senar
Smav |1.Senaryo 1.Senaryo
yo yo yo yo yo yo
. 1. Beslenme ile ilgili kavramlart ayurt eder. 2 2 2
Beslenme ile
1]g1]1 kavramlar 2.Beslenmenin tanimini ve amacini agiklar. 2 2 2
3. Beslenme yetersizligine bagl gorilen sorunlan listeler. 2 2 2
1.Besin dgelerinin saglikli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin 6gelerini ayirt eder. 1 2 2
e . 2. Besin 6gelerini siniflandinr. 1 1 2
Besin Ogeleri
3. Besin 6gelerinin vicuttaki gorevlerini bilir. 1 1 0
4. Besin 6gelerinin kaynaklanni agiklar. 1 0 0
1. Besin gruplanni siniflandinr. 2 2 2 1 1
2. Et, yumurta ve siitiin beslenmedeki 6nemini agiklar. 2 2 2 ! 2
f 2 2 2 1 2
Besin Gruplari 3. Besin gruplanni pisirme ve saklama yéntemlerini aciklar.
1. Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda beslenme yetersizligine bagli sorunlan ayirt
eder 1 2 2 1 2
Beslenme
e 2. Demir yetersizligine bagli kansizligin sagliga etkisini v e nedenlerini agiklar. 1 1 2 1 2
yetersizligine
bagh sorunlar 3. Iyot yetersizligine bagh kansizligin sagliga etkisini v e nedenlerini agiklar. 1 1 0 1 1
4. D vitamini yetersizligine bagl kansizligin sagliga etkisini v e nedenlerini agiklar. 1 0 0 1 0




2025-2026 EGIiTIM OGRETIM YILI 10.SINIF HASTA VE YASLI HIZMETLERi ALANI SAGLIK iLETiSiMi VE ETiK DERSi 1.DONEM KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1.SINAV 2.SINAV
ALT
s OGREN
OGR"ENME ALANI ME L Okul Genelinde Yapilacak iviige Okul Genelinde Yapilacak
(UNITE ADY) KAZANIMLAR WHIED Ortak Smav Genelinde Ortak Smay
(TEMA) ALANI Tt Yapilacak
(KONU Yapilacak (l)’ -~
ADI) Ortak Smav g
Smav
1.Senaryo | 2.Senaryo | 3.Senaryo | 4.Senaryo | 5.Senaryo 1.Senaryo | 2.Senaryo | 3.Senaryo | 4.Senaryo |5.Senaryo
ILETISIM SURECI fletisim dgeleri ve sekillerini ayirt eder. 4 5 4 3 5
ILETISIM SURECI Tletisim cesitlerini aciklar. 4 4 3 5 4
KISILER ARASI ILETISIM Kisiler arasi iletisim engellerini aciklar. 2 1 3 2 1
KISILER ARASI ILETISIM Kisiler arast iletisimde beden dilinin énemini aciklar. 4 5 4 3 5
TOPLUMSAL ILETISIM Insan iliskilerini diizenleyen toplumsal kurallari siralayarak aciklar. 4 4 3 5 4
TOPLUMSAL ILETISIM Toplumsal gruplarin dzelliklerine gore etkin iletisim kurar. | 2 1 3 2 1

* Konu soru dagilim tablolar1 her smif diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanacaktir.




2025-2026 EGiTIM OGRETIM YILI HASTA VE YASLI HIZMETLERi ALANI 11.SINIF ATOLYE DERSi 1.DONEM KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1.SINAV 2.SINAV
Okul Genelinde Yapilacak Okul Genelinde Yapilacak
ALT ivilge Ortak Smayv il Ortak Smav
s s . ce
OGRENME ALANI|[OGRENME Canditn Genelind
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR \ del e
(TEMA) (KONU *“'l‘(“ Yapilaca
a
ADI) Ortak k Ortak
2.Senar |3.Senar |4.Senar |5.Senary| Sinav 2.Senar|3.Senar|4.Senar|5.Senar
Smav |1.Senaryo 1.Senaryo
yo yo yo 0 yo yo yo yo
1. Is saghig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun tansiyon
dlger 3 3 4 4 2
2. Is saghg1 ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun viicut 3 3 3 4 4
sicakligini 6lger.
3. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun nabiz sayar. 2 3 2 2 4 3 3 2 1 1
4. 15 saghg1 ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun solunum 2 1 1 0 0 3 3 ) 4 4
Yagam Bulgulan sayar.
T. KEMOTSINTIT VE NaSta/ yagTNTIT VOCUT IMTERANTBITIT ROTUTTTS WERNTRIETIT
agiklar 2 3 5 5 5
Hasta/Yaslinin Transferi ) | | 0 0
2. Hasta/yagliya verilecek pozisyonlan uygular.

* Konu soru dagilim tablolan her sinif diizeyi i¢in ayn ayn hazirlanacaktir.




2025-2026 EGiTIM OGRETIM YILI HASTA VE YASLI HIZMETLERi ALANI 11. SINIF SAGLIK PSIKOLOJi DERSIi 1.DONEM KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1.SINAV 2.SINAV
o Okul Genelinde Yapilacak Okul Genelinde Yapilacak
ALT Il/Tige .
s e Geneli Ortak Smav 1/1ge Ortak Smav
OGRENME ALANI|OGRENME DE Genelind
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR \ del e
(TEMA) (KONU “"l‘(“ Yapilaca
a
ADI) Ortak k Ortak
2.Senar |3.Senar |4.Senar |5.Senary| Sinav 2.Senar|3.Senar|4.Senar|5.Senar
Smav |1.Senaryo 1.Senaryo
yo yo yo o yo yo yo yo
1. Psikolojideki kuramlar aciklar. 2 2 3 2 1
L. 2. Saghk psikolojinin ¢aliyma alanlarim agiklar. 2 2 3 3 2
Psikoloji Ile Ilgili — - - — 2 2 2 ] 3
Temel Kavram ve 3. Fiziki ¢evrenin organizmaya etkilerini aciklar.
Olgular 4. Algmnm ozelliklerini agiklar 2 2 1 1 3
5. Psikolojide normal ve farkh biling durumlarini agiklar. 1 2 1 1 2
6. Ogrenme ve bellek siireclerini agiklar 1 0 0 1 1
1. Gelisim dénemlerini agiklar. 0 0 0 1 0
Kisilik Oellikleri 2. Kendini gergeklestirme kavramini agiklar 2 2 3 2 1
3. Normal davranis ve davranis bozukluklanni agiklar. 2 2 3 3 2
1. Ofkeyle bas etme yollanni agiklar 2 2 2 1 3
2. K ile bas et 1 klar.
ayg! ile bag etme yollanni agiklar. 2 5 1 1 3
3. Catigmaya iliskin yonetsel yaklasimlan ve ¢atisma yonetiminde 1 2 1 1 2
izlenecek teknikleri agiklar
4. Sorun ¢6zmenin asamalanni agiklar. 1 0 0 1 1
Duygulan Kontrol Etme
5. Zaman yonetimi tekniklerini agiklar 0 0 0 1 0

* Konu soru dagilim tablolan her sinif diizeyi i¢in ayr ayr hazirlanacaktir.
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	11 PSİKOLOJİ

